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Y ahora te preguntaras, ;Y esto qué
relacion tiene con las'redes sociales?

Pues si estan relacionados. Como
dice Luis Fernando Lépez,
responsable del proyecto ISNISS, los
adolescentes utilizan las redes

sociales como foro para difundiry
ensenar formas de autolesion.



;Pero es tan grave?

En este mundo de redes sociales
donde hay mucha exposicion y
mucha presién , los j6venes viven
Mmuy expuestos, y esa presion que
ejercen las redes sociales en el caso
de no ser controlada puede ser
muy negativa en un momento en
el que se esta formando la
personalidad.



